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o
p

n
ý p

o
d

á
va

t 
d

lo
u

h
o

d
o

b
o

u
 výko

n
n

o
st

n
e

jistý� u
za

vře
n

ý� 
sa

m
o

tá
řský� n

e
p

řizp
Ľ

so
b

ivý� 
u

rá
žlivý� p

ře
citlivě

lý� 
m

á
lo

 ko
m

u
n

ika
tivn

í
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P
ra

co
vn

¬ list /�
Te

st u
če

b
n

¬cK
 stylĽ

P
ra

co
vn

¬ list M
�

V
yK

o
d

n
o

ce
n

¬ te
stu

u
če

b
n

¬cK
 stylĽ

7

=d
ro

j: vla
stn

í zp
ra

cová
n

í
=d

ro
j: 9

la
stn

í zp
ra

cová
n

í 

=
ra

ko
vý �vizu

á
ln

í� typ
 si d

o
b

ře
 p

a
m

a
tu

je
 o

b
liče

je
� k u

če
n

í p
o

tře
b

u
je

 ta
b

u
lky� g

ra
fy� ilu

stra
ce

� 
p

sa
n

¨
 slo

vo
� p

ři o
d

p
o

čin
ku

 čte
 kn

ih
y n

e
b

o
 sle

d
u

je
 film

. 

S
lu

ch
o

vý �a
u

d
itivn

í� typ
 si d

o
b

ře
 p

a
m

a
tu

je
� co

 slyıí� d
á

vá
 p

ře
d

n
o

st p
ře

d
n

á
ıká

m
 p

ře
d

 kn
ih

a
-

m
i� p

ři o
d

p
o

čin
ku

 p
o

slo
u

ch
á

 h
u

d
b

u
. 

P
ra

ktický �kin
etický� typ

 p
ři ro

zčile
n

í za
tn

e
 zu

b
y� p

ě
sti� ch

o
d

í se
m

 a
 ta

m
� g

e
stiku

lu
je

� o
d

p
o

čívá
 

p
ři sp

o
rtu

� n
e

jl¨
p

e
 se

 u
čí� kd

yž m
Ľ

že
 za

p
o

jit ce
l¨

 tě
lo

 a
 p

ro
žíva

t situ
a

ci n
a

 vla
stn

í kĽ
ži.

S
e

čtěte
 b

o
d

y p
o

d
le

 n
á

sle
d

u
jícíh

o
 klíče 

Tvrze
n

¬
%

o
d

y

1
P

ře
čtu

 si te[t n
ě

ko
likrá

t za
 se

b
o

u
.

2
P

o
slo

u
ch

á
m

 p
o

zo
rn

ě
 výkla

d
.

�
=

 te[tu
 si vyp

íıi n
ě

kte
r¨

 zá
ch

ytn
¨

 b
o

d
y.

45�789101112

Č
tu

 si slo
víčka

 z cizíh
o

 ja
zyka

 n
ě

ko
likrá

t za
 se

b
o

u
.

Te[t si p
ře

d
čítá

m
 n

a
h

la
s.

.
 u

če
b

n
í lá

tce
 si zh

o
to

vu
ji n

á
črte

k.

S
p

o
lu

žá
k m

i n
ě

co
 vysvětlu

je
.

9
 p

rĽ
b

ě
h

u
 výkla

d
u

 je
 p

ro
m

ítá
n

 film
.

=
 m

a
te

m
a

tiky si vyp
o

čítá
m

 n
ě

ko
lik p

říkla
d

Ľ
.

9
yu

ču
jící m

i n
ě

co
 vysvětlu

je
.

S
lo

víčka
 z cizíh

o
 ja

zyka
 si n

ě
ko

likrá
t n

a
p

íıi.

P
ro

h
l¨

d
n

u
 si d

o
b

ře
 o

b
rá

zky v u
če

b
n

ici.

%
o

d
y

Tvrze
n

¬
%

o
d

y
Tvrze

n
¬

%
o

d
y

Tvrze
n

¬

25710S
lu

ch
o

vý typ

14812=
ra

ko
vý typ

��911P
ra

ktický typ

S
o

u
čet b

o
d

Ľ

P
refe

ro
va

n
ý styl u

če
n

í
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P
ra

co
vn

¬ list N
�

C
K

a
ra

kte
ristika

 �
 zá

kla
d

n
¬cK

 
u

če
b

n
¬cK

 typ
Ľ

P
ra

co
vn

¬ list O
�

C
K

a
ra

kte
ristika

 �
 zá

kla
d

n
¬cK

 
u

če
b

n
¬cK

 typ
Ľ

 ��� d
¬l�

7

=d
ro

j: vla
stn

í zp
ra

cová
n

í

7

=d
ro

j: vla
stn

í zp
ra

cová
n

í

V
izu

á
ln

¬ 
typ

A
u

d
itivn

¬ 
typ

K
in

e
stetick¼ 

typ

S
iln

¨
 strá

n
ky 

- p
o

d
trh

á
ve

jte
 si�

- p
o

u
žíve

jte
 rĽ

zn
¨

 b
a

rvy�
- p

o
u

žíve
jte

 sym
b

o
ly� ta

b
u

lky 
 

a
 rĽ

zn
á

 u
sp

o
řá

d
á

n
í.

- n
a

vıtěvu
jte

 p
ře

d
n

á
ıky a

 cviče
n

í�
- d

isku
tu

jte
 o

 t¨
m

a
te

ch 
 

se
 sp

o
lu

žá
ky�

- vysvětlu
jte

 m
yıle

n
ky o

sta
tn

ím
 

 
lid

e
m

,
- p

o
u

žíve
jte

 cd
 p

ře
h

rá
va

č�
- p

o
p

isu
jte

 n
a

d
p

isy� o
b

rá
zky a

td
. 

 
n

ě
ko

m
u

� kd
o

 ch
yb

ě
l�

- n
e

ch
á

ve
jte

 si u
 p

o
zn

á
m

e
k 

 
m

ísto
 k p

o
zd

ě
jıím

u
 d

o
p

ln
ě

n
í.

- p
o

u
žíve

jte
 vıe

ch
n

y sv¨
 sm

ysly�
- ch

o
ċ

te
 d

o
 la

b
o

ra
to

ří 
 

a
 z¹

ča
stħ

u
jte

 se
 e[ku

rzí�
- p

o
slo

u
ch

e
jte

 p
říkla

d
y 

 
ze

 sku
te

čn
¨

h
o

 živo
ta

.

S
la

b
¨

 strá
n

ky 

- p
ře

d
sta

vu
jte

 si o
b

rá
zky� 

 
kte

r¨
 jste

 m
ě

l v se
ıitě

�
- kre

slete
 si d

ia
g

ra
m

y ta
m

, 
 

kd
e

 je
 to

 vh
o

d
n

¨
.

- zřejm
ě si b

u
d

ete m
u

set d
o

p
lħ

o
-

 
va

t p
o

zn
á

m
ky –

 d
á

vá
te

 
p

ře
d

n
o

st p
o

sle
ch

u
 n

a
 ¹

ko
r 

 
p

sa
n

í p
o

zn
á

m
e

k a
 z h

o
d

in
y 

 
n

e
b

o
 p

ře
d

n
á

ıky zře
jm

ě
 n

e
b

u
-

 
d

ete
 m

ít ko
m

p
letn

í p
o

zn
á

m
ky.

- lá
tku

 si p
ře

říká
ve

jte
� n

a
h

rá
ve

jte 
 

a
 p

a
k si ji p

o
u

ıtě
jte

�
- čtěte

 si b
ě

h
e

m
 u

če
n

í sv¨ 
 

p
o

zn
á

m
ky n

a
h

la
s a

 zku
ste

 je 
 

vysvětlit n
ě

ko
m

u
 d

a
lıím

u
.

- k p
o

zn
á

m
ká

m
 p

iıte
 i re

á
ln

¨ 
 

p
říkla

d
y�

- vyu
žíve

jte
 ta

k¨
 o

b
rá

zky 
 

a
 fo

to
g

ra
fie

�
- zku

ste
 si n

a
jít sp

o
lu

žá
ka

� 
 

kte
rý je

 ste
jn

ý typ
 ja

ko
 vy� 

 
a

 zku
ste

 s n
ím

 o
 p

ro
b

íra
n

¨ 
 

lá
tce

 m
lu

vit.

V
izu

á
ln

¬ 
typ

A
u

d
itivn

¬ 
typ

K
in

e
stetick¼ 

typ

T
ip

y p
ro

 id
e

á
ln

¬ v¼u
ku

�

- U
če

b
n

a
 je

 vyzd
o

b
e

n
a

 p
la

ká
ty re

p
re

ze
n

tu
jící u

rčit¨
 u

čivo
 –

 n
a

p
ř. 

 
n

e
p

ra
vid

e
ln

á
 slo

ve
sa

� fo
rm

a
 slo

vo
sle

d
u

 v a
n

g
lických

 větá
ch

 a
p

o
d

.
- /e

kto
r p

o
u

žívá
 o

b
rá

zky �fla
sh

-ca
rd

s� a
n

e
b

o
 kre

slí n
a

 ta
b

u
li rĽ

zn
á

 
 

sch
¨

m
a

ta
 a

 d
ia

g
ra

m
y.

- /e
kto

r ve
 větıí m

íře
 vyu

žívá
 zvu

ko
v¨

 a
le

 i o
b

ra
zo

v¨
 n

a
h

rá
vky 

 
�&

'
� '

9
'

� vid
e

o�.
- 9

ýu
ku

 m
Ľ

že
 le

kto
r ča

stě
ji zp

e
střit n

a
p

říkla
d

 vyu
žívá

n
ím

 p
ísn

íče
k 

 
a

 film
Ľ

� ča
sto

 se
 u

 tě
ch

to
 stu

d
e

n
tĽ

 ta
k¨

 Řvyp
lá

cíŕ p
o

u
žití rĽ

zn
ých 

 
m

eto
d

 ¹
stn

ích
 d

rilu
.

- 9
ýu

ka
 o

b
sa

h
u

je
 a

ktivity typ
u

 h
ra

n
í ro

lí �ro
le

-p
la

y� –
 n

a
p

ř. jd
e

 o
 to

 
 

se
h

rá
t se

 svým
 p

a
rtn

e
re

m
 re

á
ln

o
u

 situ
a

ci v re
sta

u
ra

ci� v o
b

ch
o

d
ě 

 
a

p
o

d
.

- 9
h

o
d

n
¨

 jso
u

 a
ktivity typ

u
 Řfin

d
 so

m
e

o
n

e
 Z

h
o

ŕ �n
a

jd
i n

ě
ko

h
o

� 
 

kd
o

 ŉ
�� kd

y jso
u

 stu
d

e
n

ti n
u

ce
n

i p
o

h
yb

o
va

t se
 p

o
 třid

ě
 a

 zjiıĶo
va

t 
 

in
fo

rm
a

ce
 o

 o
sta

tn
ích

� n
e

b
o

 rĽ
zn

¨
 h

ry� kte
r¨

 vyža
d

u
jí� a

b
y se 

 
stu

d
e

n
ti a

ktivn
ě

 p
o

h
yb

o
vě

 za
p

o
jili.

- P
říp

ra
va

 výu
ky p

ro
 stu

d
e

n
ty� kte

ří sp
a

d
a

jí d
o

 sku
p

in
y s h

m
a

to
vým

  
 

u
če

b
n

ím
 style

m
 je

 m
o

žn
á

 ča
so

vě
 n

e
jn

á
ro

čn
ě

jıí� n
e

b
o

Ķ vyža
d

u
je 

 
zp

ra
co

vá
n

í m
a

te
riá

lu
 a

 a
ktivit� u

 kte
rých

 si stu
d

e
n

ti b
u

d
o

u
 m

o
ci 

 
n

o
v¨

 u
čivo

 tzv. Řo
sa

h
a

tŕ –
 n

a
 m

ístě
 je

 zd
e

 p
o

u
žití m

a
te

riá
lu

 ja
ko

 
 

n
a

p
ř. rĽ

zn
¨

 d
e

sko
v¨

 a
 ka

retn
í h

ry a
 m

n
o

h
e

m
 ča

stě
ji zd

e
 lze 

 
stu

d
e

n
ty za

a
n

g
a

žo
va

t d
o

 ¹
ča

sti n
a

 p
ro

je
kte

ch
� kte

r¨
 vyža

d
u

jí 
 

n
ě

ja
ký fyzický výstu

p
 �n

a
p

ř. tvo
rb

a
 p

la
ká

tu
 n

a
 u

rčit¨
 t¨

m
a

�.
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 A
ktivita

 č� �
�

ā
ivo

tn
¬ ce

sta
P

ra
co
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�
ā

ivo
tn

¬ ce
sta

P
O

P
IS

 A
.

TI9
IT<

S
 o

h
le

d
e

m
 n

a
 je

d
n

o
tliv¨

 ¹
ča

stn
íky zvo

lí p
o

ra
d

ce
 va

-
ria

n
tu

 s p
ře

d
e

m
 p

řip
ra

ve
n

ým
 p

ra
co

vn
ím

 liste
m

� n
e

b
o

 
va

ria
n

tu
� kd

y ka
žd

ý ¹
ča

stn
ík d

o
sta

n
e

 p
rá

zd
n

ý list p
a

p
íru

. 
9

 p
říp

a
d

ě
� kd

y ¹
ča

stn
íci m

a
jí k d

isp
o

zici p
o

u
ze

 čistý list 
p

a
p

íru
 a

 sa
d

u
 p

a
ste

le
k� je

 p
rvn

ím
 ¹

ko
le

m
 n

a
kre

slit o
b

rá
-

ze
k –

 svĽ
j živo

t ja
ko

 ce
stu

. &
e

sta
 m

Ľ
že

 m
ít ja

kýko
li tva

r 
a

 sm
ě

r. 0
Ľ

že
 vyp

a
d

a
t n

e
je

n
 ja

ko
 ce

sta
� siln

ice
� a

le
 tře

-
b

a
 i m

o
ře

� n
e

b
o

 ja
ko

 stro
m

 o
d

 ko
ře

n
Ľ

 p
o

 ko
ru

n
u

. =
krá

tka
 

p
o

d
le

 vla
stn

í fa
n

ta
zie

 a
 p

o
citu

. P
o

ku
d

 b
u

d
e

 sku
p

in
a

 p
o

-
u

žíva
t p

řip
ra

ve
n

ý p
ra

co
vn

í list P� p
o

kra
ču

jí ro
vn

o
u

 d
ru

-
h

ým
 kro

ke
m

. N
a

 o
b

rá
zku

 sv¨
 živo

tn
í ce

sty si ¹
ča

stn
íci 

o
zn

a
čí p

á
r zá

sa
d

n
ích

 m
e

zn
íkĽ

 sv¨
h

o
 d

o
sa

va
d

n
íh

o
 živo

-
ta

. Tře
b

a
 co

 d
Ľ

le
žit¨

h
o

 se
 sta

lo
� co

 o
vlivn

ilo
 d

a
lıí živo

t. 
P

a
tří se

m
 ¹

sp
ě

ch
y� ve

se
l¨

 o
ka

m
žiky� a

le
 i ty tě

žıí� p
ro

to
že 

n
a

 tě
ch

 se
 to

h
o

 člo
vě

k n
a

u
čí n

e
jvíc. N

e
m

u
sí jich

 b
ýt 

h
o

d
n

ě
� sta

čí 4
–

5 zá
sa

d
n

ích
 situ

a
cí. Tře

b
a

 p
rvn

í víke
n

d
 

b
e

z ro
d

ičĽ
� h

o
to

vý p
ro

je
kt� u

ko
n

če
n

ý stu
p

e
ħ

 vzd
ě

lá
n

í 
či n

ě
ja

ký ku
rz� ro

zvo
d

 ro
d

ičĽ
� n

a
ro

ze
n

í so
u

ro
ze

n
ce

 a
td

. 
P

o
 za

kre
sle

n
í m

e
zn

íkĽ
 b

y m
ě

li ¹
ča

stn
íci vysle

d
o

va
t� d

íky 
kte

rým
 sch

o
p

n
o

ste
m

 u
ve

d
e

n
¨

 situ
a

ce
 zvlá

d
li.

9
<

H
O

'
N

O
&

E
N

Í

P
o

 zp
ra

co
vá

n
í p

o
sle

d
n

íh
o

 kro
ku

 b
y m

ě
lo

 n
á

sle
d

o
va

t vy-
h

o
d

n
o

ce
n

í. O
tá

zky� kte
r¨

 m
o

h
o

u
 n

a
sm

ě
ro

va
t n

á
sle

d
u

jící 
d

isku
si:

ś 
&

o
 jste

 v so
b

ě
 o

b
jevili" 

ś 
&

o
 ze

 siln
ých

 strá
n

e
k se

 te
n

krá
t p

ro
jevilo

" 
ś 

%
ylo

 p
o

tře
b

a
 p

o
u

žít d
á

vku
 d

ip
lo

m
a

cie
 a

 d
o

b
r¨

 a
rg

u
-

m
e

n
ta

ce
� a

b
y se

 p
o

d
a

řilo
 u

žít si vo
ln

ý víke
n

d
" 

P
o

ku
d

 m
á

te
 n

ě
ja

ko
u

 sch
o

p
n

o
st a

 víte
 o

 n
í� d

o
ká

žete
 ji 

p
o

jm
e

n
o

va
t� p

a
k ji m

Ľ
žete

 zn
o

vu
 vyu

žíva
t v p

o
d

o
b

n
ých 

situ
a

cích
. 

P
o

ku
d

 jste
 zvlá

d
li tě

žko
u

 h
á

d
ku

 s ro
d

iči či s p
a

rtn
e

re
m

� 
ta

k m
á

te
 sch

o
p

n
o

st zvlá
d

n
o

u
t p

o
d

o
b

n
o

u
 h

á
d

ku
 ve

 ıko
le 

či v p
rá

ci. -e
n

o
m

 m
u

síte
 vě

d
o

m
ě

 p
o

u
žít tře

b
a

 sch
o

p
n

o
st 

za
ch

o
va

t ch
la

d
n

o
u

 h
la

vu
. 

P
O

=
N

�
0

.
<

 P
R

O
 P

O
R

A
'

&
E

ā
ivo

tn
í ce

sta
 je

 in
d

ivid
u

á
ln

í p
rĽ

b
ě

h
 lid

sk¨
h

o
 živo

ta
� kte

rý 
vyja

d
řu

je
 sp

o
je

n
í Řjá

ŕ s o
ko

ln
ím

 světe
m

. 
=

jiıtě
n

¨
 sku

te
čn

o
sti je

 m
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e

jn
ižıím

 p
o

čte
m

 b
o

d
Ľ

 v ka
žd

¨
 sku

p
in

ě
� a

b
y se 

p
ře

su
n

u
ly k ve

d
le

jıím
u

 sto
lu

 ve
 sm

ě
ru

 h
o

d
in

o
vých

 ru
čiče

k. 

Třetí ko
lo

P
o

stu
p

 je
 ste

jn
ý. .

a
žd

á
 sku

p
in

a
 d

o
sta

n
e

 p
ra

vid
la

� ¹
ča

stn
íci si je

 n
a

stu
d

u
jí a

 o
d

evzd
a

jí. �
ča

st-
n

íci h
á

ze
jí ko

stko
u

 a
 za

p
isu

jí si svo
je

 b
o

d
y� kte

r¨
 n

a
 zá

vě
r ko

la
 se

čto
u

. P
o

 třetím
 ko

le
 p

o
žá

d
á

 
p

o
ra

d
ce

 o
so

b
u

� kte
rá

 m
ě

la
 n

e
jvyııí p

o
čet b

o
d

Ľ
� a

b
y se

 ve
 sm

ě
ru

 h
o

d
in

o
vých

 ru
čiče

k p
ře

su
-

n
u

la
 k ve

d
le

jıím
u

 sto
lu

. 

Č
tvrt¨

 ko
lo

9
 to

m
to

 ko
le

 m
o

h
o

u
 čle

n
o

v¨
 sku

p
in

y m
e

zi se
b

o
u

 m
lu

vit. -in
a

k je
 p

o
stu

p
 za

se
 ste

jn
ý. .

a
žd

á
 

sku
p

in
a

 d
o

sta
n

e
 p

ra
vid

la
� ¹

ča
stn

íci si je
 n

a
stu

d
u

jí a
 o

d
evzd

a
jí. P

o
t¨

 h
á

ze
jí ko

stko
u

 a
 za

p
isu

jí 
si svo

je
 b

o
d

y� kte
r¨

 n
a

 zá
vě

r ko
la

 se
čto

u
.
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A
ktivita

 č� ���
Ř%

a
rn

J
a

ŕ
A

ktivita
 č� ���

Ř%
a

rn
J

a
ŕ

11
ś 

9
rá

tili jste
 se

 n
ě

kd
o

 ta
m

� o
d

ku
d

 jste
 p

řiıli" -a
k¨

 to
 b

ylo
" =

m
ě

n
ilo

 se
 n

ě
co

"
ś 

.
d

yž jste
 zĽ

sta
li d

e
lıí d

o
b

u
 u

 n
o

v¨
h

o
 sto

lu
� p

řija
li jste

 h
o

 za
 svĽ

j" N
e

b
o

 b
yste

 ra
d

ě
ji ıli ji-

n
a

m
"

ś 
-a

ká
 p

ra
vid

la
 b

yla
 p

o
d

le
 vá

s n
e

jle
p

ıí" -e
 vĽ

b
e

c m
o

žn
¨

 u
rčit� kte

rá
 p

ra
vid

la
 jso

u
 le

p
ıí" 

.
o

m
u

 vyh
o

vo
va

la
� ja

ká
 p

ra
vid

la
"

P
o

sle
d

n
í čá

st vyh
o

d
n

o
ce

n
í je

 za
m

ě
ře

n
a

 n
a

 ka
žd

o
d

e
n

n
í zku

ıe
n

o
sti s ro

zd
íln

o
stm

i. .
 n

a
vo

ze
n

í 
to

h
o

to
 t¨

m
a

tu
 je

 m
o

žn
¨

 p
o

u
žít n

á
sle

d
u

jící o
tá

zky:
ś 

P
řip

o
m

n
ě

la
 vá

m
 situ

a
ce

 p
ři h

ře
 n

ě
ja

ko
u

 situ
a

ci ze
 sku

te
čn

¨
h

o
 živo

ta
� p

říp
. ja

ko
u

"
ś 

.
d

y jste
 b

yli v n
ě

ja
k¨

 sku
p

in
ě

� situ
a

ci� kd
y vá

m
 n

e
b

yla
 h

n
e

d
 zn

á
m

á
 Řp

ra
vid

la
ŕ" �N

a
p

ř. vy-
b

ra
n

á
 re

sta
u

ra
ce

� u
n

ive
rzita

� klu
b

 p
ro

 m
lá

d
e

ž� kro
u

že
k p

la
vá

n
í� ka

m
a

rá
d

o
va

 ro
d

in
a

ŉ
�

ś 
S

ta
lo

 se
 vá

m
� že

 jste
 se

 d
o

sta
li n

ě
ka

m
� kd

e
 fu

n
g

o
va

la
 jin

á
 p

ra
vid

la
� n

e
ž n

a
 ja

ká
 jste

 b
yli 

zvyklí �kro
u

že
k� sp

o
rto

vn
í o

d
d

íl� p
ře

ch
o

d
 z p

rvn
íh

o
 stu

p
n

ě
 n

a
 d

ru
h

ý či ze
 =

ë
 n

a
 S

ë
� p

ře
ch

o
d

 
z m

la
d

ıích
 žá

kĽ
 d

o
 sta

rıích
 žá

kĽ
 v rá

m
ci sp

o
rto

vn
íh

o
 o

d
d

ílu
� ŉ

�" -a
k jste

 se
 cítili" -a

k jste
 se 

s tím
 vyro

vn
a

li" 
ś 

-a
k si m

yslíte
� že

 se
 cítí lid

¨
� kte

ří p
řijd

o
u

 z p
ro

stře
d

í� kd
e

 fu
n

g
u

jí u
rčitá

 p
ra

vid
la

� 
d

o
 p

ro
stře

d
í s ¹

p
ln

ě
 jin

ým
i p

ra
vid

ly" 
ś 

A
 ja

k se
 s n

im
i vyro

vn
á

va
jí" 

ś 
&

o
 �b

y� vá
m

 p
o

m
o

h
lo

 b
yste

 se
 vyro

vn
a

li s n
o

vým
i p

ra
vid

ly� s n
o

vo
u

 situ
a

cí"
N

e
e[istu

je
 Řsp

rá
vn

¨Ŗ ře
ıe

n
í. N

e
n

í je
d

in
á

 sp
rá

vn
á

 ce
sta

� ja
k za

ch
á

zet a
 ja

k ře
ıit ro

zd
íln

o
st 

a
 h

ete
ro

g
e

n
itu

� a
 to

 a
n

i ve
 h

ře
� a

n
i v re

á
ln

ím
 živo

tě
. N

a
m

ísto
 to

h
o

 m
Ľ

že
 b

ýt n
ě

kd
y v ka

žd
o

-
d

e
n

n
ím

 živo
tě

 d
Ľ

le
žit¨

 p
řizp

Ľ
so

b
it se

 větıin
ě

 n
e

b
o

 m
ístu

� n
a

 n
ě

m
ž se

 n
a

ch
á

zím
e

� n
ě

kd
y je 

d
o

b
r¨

 a
kce

p
to

va
t n

e
b

o
 p

řijm
o

u
t p

o
zici m

e
n

ıin
y� n

ě
kd

y n
e

ko
n

e
čn

ě
 d

lo
u

h
o

 vyje
d

n
á

va
t a

 n
ě

-
kd

y sp
o

le
čn

ě
 vym

yslet n
o

vá
 p

ra
vid

la
. 9

 ka
žd

o
d

e
n

n
ím

 živo
tě

 se
 o

 to
m

 m
u

sí –
 p

o
ku

d
 m

o
žn

o
 

–
 zn

o
vu

 a
 zn

o
vu

 ro
zh

o
d

o
va

t v zá
vislo

sti n
a

 ko
n

kr¨tn
í situ

a
ci� p

a
n

u
jícím

 ko
n

te[tu
 a

 vzh
le

d
e

m
 

ke
 ko

n
kr¨tn

ím
 m

e
ch

a
n

ism
Ľ

m
 a

 d
Ľ

vo
d

Ľ
m

 p
ro

 in
d

isp
o

zice
 ¹

ča
stn

íkĽ
 �:

in
ke

lm
a

n
n

� 20
1�

�.

9
<

H
O

'
N

O
&

E
N

Í

9
e

 h
ře

 se
 o

b
jevu

jí t¨
m

a
ta

 �A
R

P
O

.
� 20

14
�:

ś 
.

a
žd

o
d

e
n

n
í živo

t: 9
ıich

n
i za

žívá
m

e
 ro

zd
íln

o
sti� n

e
p

o
ro

zu
m

ě
n

í a
 n

e
jisto

tu
 v ka

žd
o

d
e

n
n

ím
 

živo
tě

. N
e

n
í to

 n
ic sp

e
cifick¨

h
o

 p
ro

 ko
n

kr¨tn
í Řn

á
ro

d
n

íŖ a
n

i jin
¨

 sku
p

in
y�

ś 
=a

ch
á

ze
n

í s n
e

jisto
to

u
: -e

 m
n

o
h

o
 zp

Ľ
so

b
Ľ

� ja
k se

 vyro
vn

a
t s n

e
jisto

to
u

. %
ýt d

o
m

in
a

n
tn

í� 
n

e
p

ro
jevo

va
t se

� n
e

b
o

 d
ě

la
t ve

lká
 g

e
sta

. 9
ıe

ch
n

y zp
Ľ

so
b

y m
o

h
o

u
 v¨

st k cíli �a
 m

a
jí rĽ

zn
¨ 

d
o

p
a

d
y n

a
 m

ě
 i n

a
 o

ko
lí�. -a

k se
 s n

e
jisto

to
u

 vyro
vn

á
vá

m
 já

" -a
k si vyklá

d
á

m
 a

 h
o

d
n

o
tím

 
ch

o
vá

n
í d

ru
h

ých
"

ś 
S

o
lid

a
rita

 vs. vítě
ze

n
í: -sm

e
 zvyklí n

a
 výzvy –

 b
ýt rych

le
jıí� m

ít víc� vyh
rá

t. Ta
k se

 sn
a

d
n

o
 

sta
n

e
� že

 se
 za

m
ě

řím
e

 ve
 h

ře
 n

a
 vítě

ze
n

í a
 n

e
sta

rá
m

e
 se

� je
stli o

sta
tn

í sta
čí h

rá
t s n

á
m

i.
P

ro
 za

h
á

je
n

í h
o

d
n

o
ce

n
í je

 m
o

žn
¨

 p
o

u
žít o

tevře
n

¨
 o

tá
zky� n

a
p

ř. �:
in

ke
lm

a
n

n
� 20

1�
�:

ś 
-a

ká
 b

yla
 a

ktivita
"

ś 
&

o
 vá

s p
ři h

ře
 n

a
p

a
d

a
lo

"
ś 

&
o

 vá
s p

ři h
ře

 p
ře

kva
p

ilo
"

-e
 d

Ľ
le

žit¨
� a

b
y p

o
ra

d
ce

 zd
Ľ

ra
zn

il� že
 e[isto

va
la

 rĽ
zn

á
 p

ra
vid

la
� kte

rá
 se

 vzta
h

o
va

la
 k h

á
ze

n
í 

ko
stko

u
� k o

so
b

ě
 za

čín
a

jící h
ru

� a
 že

 n
a

víc e[isto
va

ly i p
o

zice
 s p

rivile
g

ii h
á

zet o
p

a
ko

va
n

ě
. 

Tím
to

 se
 d

o
ká

že
� že

 zm
a

te
k p

ři h
ře

 b
yl n

a
p

lá
n

o
va

n
ý. 

'
ru

h
á

 čá
st h

o
d

n
o

ce
n

í se
 za

m
ě

řu
je

 n
a

 zp
Ľ

so
b

 za
ch

á
ze

n
í s ro

zd
íln

o
stm

i. P
ro

 p
o

d
p

o
ře

n
í d

is-
ku

se
 je

 m
o

žn
¨

 p
o

u
žít rĽ

zn
¨

 o
tá

zky p
ro

 ¹
ča

stn
íky� kte

ří m
ě

n
ili m

ísta
� a

 p
ro

 ty� kte
ří sku

p
in

u 
n

e
m

ě
n

ili. 
O

tá
zky p

ro
 o

so
b

y� kte
r¨

 p
řiıly d

o
 sku

p
in

y ja
ko

 n
o

ví čle
n

o
v¨

:
ś 

-a
k¨

 p
o

city jste
 m

ě
li� kd

yž jste
 p

řiıli k n
o

v¨
m

u
 sto

lu
"

ś 
&

o
 jste

 cítili"
ś 

&
o

 jste
 si m

ysle
li"

ś 
&

o
 jste

 d
ě

la
li"

ś 
&

o
 jste

 si v d
a

n
o

u
 ch

víli p
řá

li"
ś 

&
o

 jste
 p

o
tře

b
o

va
li"

ś 
&

o
 vá

m
 p

o
m

o
h

lo
"

O
tá

zky p
ro

 o
so

b
y� kte

r¨
 u

 sto
lu

 zĽ
sta

ly:
ś 

-a
k¨

 to
 b

ylo
 p

ro
 vá

s� co
 jste

 zĽ
sta

li se
d

ět u
 sv¨

h
o

 p
Ľ

vo
d

n
íh

o
 sto

lu
"

ś 
-a

k jste
 se

 cítili" 
ś 

&
o

 jste
 si m

ysle
li o

 ch
o

vá
n

í n
o

vě
 p

řích
o

zích
"

ś 
&

o
 jste

 d
ě

la
li"

ś 
-a

k jste
 za

ch
á

ze
li se

 situ
a

cí� kd
yž p

řiıe
l ke

 sto
lu

 n
ě

kd
o

 n
o

vý" 
ś 

&
o

 jste
 si v tu

 ch
víli p

řá
li"

ś 
&

o
 jste

 p
o

tře
b

o
va

li"
ś 

&
o

 vá
m

 p
o

m
o

h
lo

" 
P

o
city a

 p
řá

n
í o

b
o

u
 p

o
zic m

Ľ
že

 p
o

ra
d

ce
 za

p
iso

va
t n

a
 ta

b
u

li a
 n

á
sle

d
n

ě
 p

ro
v¨

st sh
rn

u
tí zjiı-

tě
n

ých
 p

o
zn

a
tkĽ

. 
O

tá
zky p

ro
 vıe

ch
n

y ¹
ča

stn
íky:

ś 
P

o
d

le
 ja

kých
 p

ra
vid

e
l jste

 ve
 sku

p
in

ě
 h

rá
li"

ś 
-a

k jste
 ro

zh
o

d
li� kte

rá
 p

ra
vid

la
 p

o
u

žijete" 
ś 

-a
k jste

 se
 Řd

o
m

lo
u

va
liŕ" 

ś 
-a

k se
 situ

a
ce

 zm
ě

n
ila

� kd
yž jste

 m
o

h
li za

čít m
lu

vit" 

P
O

=
N

�
0

.
<

 P
R

O
 P

O
R

A
'

&
E

Č
a

sto
 se

 p
ři vyh

o
d

n
o

ce
n

í u
ká

že
� že

 e[istu
je

 více
 o

so
b

� kte
r¨

 se
 n

e
p

ře
su

n
u

ly m
e

zi sto
ly a

 n
e

-
vıim

ly si� že
 se

 h
rá

lo
 p

o
d

le
 rĽ

zn
ých

 p
ra

vid
e

l. 9
 n

á
va

zn
o

sti n
a

 to
 m

Ľ
že

 b
ýt u

žite
čn

¨
 o

b
ja

sn
it� 

že
 o

so
b

y v p
o

zici m
o

ci si sv¨
 m

o
ci větıin

o
u

 ta
k ¹

p
ln

ě
 n

evıim
n

o
u

� za
tím

co
 ti� kte

ří p
o

zici m
o

ci 
n

e
za

u
jím

a
jí� p

o
ciĶu

jí p
Ľ

so
b

e
n

í ro
zd

íln
ých

 p
o

zic a
 so

u
vise

jící p
o

city větıin
o

u
 ve

lm
i zřete

ln
ě

.
A

ktivita
 m

Ľ
že

 svá
d

ět k p
o

h
le

d
u

 –
 je

d
e

n
 stĽ

l  
 je

d
n

a
 ze

m
ě

. To
 ro

zh
o

d
n

ě
 n

e
m

á
 b

ýt cíle
m

. -e 
tře

b
a

 se
 p

ro
ti to

m
u

 vym
e

zit� rĽ
zn

á
 p

ra
vid

la
 m

o
h

o
u

 b
ýt v rĽ

zn
ých

 ro
d

in
á

ch
� ıko

lá
ch

� klu
b

e
ch

� 
sp

o
rto

vn
ích

 tým
e

ch
. -d

e
 o

b
e

cn
ě

 o
 m

o
c a

 p
ra

vid
la

 ve
 sku

p
in

ě
. 

H
ra

 m
Ľ

že
 vyvo

la
t siln

¨
 e

m
o

ce
. N

á
la

d
a

 se
 m

Ľ
že

 vyh
ro

tit. -e
 tře

b
a

 d
ržet e

le
m

e
n

t zá
vo

d
ě

n
í

v m
e

zích
. -e

 tře
b

a
 d

á
t p

o
zo

r� a
b

y se
 u

 n
ě

ko
h

o
 n

e
o

p
a

ko
va

l p
o

cit b
e

zm
o

ci �te
d

y tře
b

a
 n

e
ře

-
ıit p

ře
n

e
se

n
í n

a
 ko

n
kr¨tn

í situ
a

ce
 z vla

stn
íh

o
 živo

ta
� p

o
ku

d
 se

 zd
á

� že
 b

y to
 p

ro
 ¹

ča
stn

íky 
m

o
h

lo
 b

ýt p
říliı tě

žk¨�. �A
R

P
O

.
� 20

14
� A

le
 p

o
d

le
 zku

ıe
n

o
stí �:

in
ke

lm
a

n
n

� 20
1�

� je
 p

ři vyh
o

d
-

n
o

ce
n

í o
b

zvlá
ıĶ d

Ľ
le

žit¨
 co

 n
e

jd
říve

 a
 co

 n
e

jča
stě

ji p
ro

p
o

jo
va

t a
ktivitu

 s re
á

ln
ým

 živo
te

m
. 
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 P
ra

co
vn

¬ list 8
�

P
ra

vid
la

 K
ry

p
ro

 va
ria

n
tu

 � a
 �

P
ra

co
vn

¬ list V
�

P
ra

vid
la

 K
ry

p
ro

 va
ria

n
tu

 �
 a

 �
11

=d
ro

j: vla
stn

í zp
ra

cová
n

í

11

=d
ro

j: vla
stn

í zp
ra

cová
n

í

V
a

ria
nta

 �
P

ři t¨to hře v žá
d

n¨m
 p

říp
a

d
ě nesm

íte m
luvit. P

řečtěte si p
ra

vid
la

. A
ž jim

 op
ra

vd
u p

orozum
íte� 

m
usíte p

ra
vid

la
 vrá

tit. Pa
k m

Ľže hra
 za

čít. 

O
sob

a
 s nejtm

a
vıím

i vla
sy u stolu za

číná
 a

 sm
í p
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