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Poradenstvo v akademickom prostredí –
strategické priority

+ Podpora duševného zdravia

+ Motivácia k štúdiu

+ Predchádzanie predčasného ukončenia štúdia

+ Podpora študentov so špecifickými potrebami

+ Pomoc pri uplatnení sa na trhu práce

+ Buddy podpora

Zákon č. 300/2025 Z. z. o vysokých školách a o zmene a doplnení niektorých zákonov

Vyhláška č. 205/2026 Z. z. ktorou sa vykonávajú niektoré ustanovenia vysokoškolského zákona

Výzva MŠVVaM SR na zvýšenie kvality a dostupnosti poradenských a podporných služieb pre študentov 
vysokých škôl so zameraním na duševné zdravie (12/2004)



Strategické úlohy

Dlhodobý zámer vo vzdelávacej, výskumnej, vývojovej, umeleckej a 
ďalšej tvorivej činnosti pre oblasť vysokých škôl na roky 2023 – 2028

+ Rekonceptualizácia špecifických potrieb

+ Vytvorenie katalógu podporných opatrení

+ Debariérizácia

+ Zmena financovania podporných opatrení

+ Stratégia na dobudovanie odborných kapacít na poskytovanie 
podporných opatrení



Mesto Trnava

Kráľovské mesto od r. 1238

Obyvateľstvo: 62 754

Rebrík podľa počtu obyvateľov: 7.

Univerzity: 3

Kostoly: 13 

Nickname: Malý Rím



História a súčasnosť TU

+ Pôvodná TU:  1635-1777

+ Súčasná TU: 1992

+ Fakulty: 5

+ Študenti: 5730

+ Pedagógovia: 288

+ Študijné programy: 38



Systémový prístup k podpore 
študentov

+ Podpora študentov so špecifickými potrebami

+ Psychologické poradenstvo

+ Právne poradenstvo

+ Kariérové poradenstvo

+ Duchovná podpora

+ Buddy program

+ Športové aktivity



Podpora študentov 
so špecifickými potrebami

+ 1% študentov

+ Legislatívny rámec

+ Personálne obsadenie

+ Slúžby

+ Tlmočníci posunkového jazyka

+ Aktuálne výzvy



Psychologické poradenstvo

+ Psychologická ambulancia

+ Osobné, vzťahové, študijné, 

záťažové situácie...

+ Na slovíčko so psychológom, 

+ Spoznaj sa, 

+ Psychológ sprevádza a radí

+ Aktuálne výzvy



Právne poradenstvo

+ Konzultácie a právna pomoc v ťažkých životných situáciách

+ Študentské organizácie

CLARA PACTA BONI AMICI

+ Podujatia pre študentov : Meet&Greet, kvízové večery, 

rovesnícka podpora, workshopy, diskusie...



Buddy program

+ Fakultná úroveň

+ Študentská rada

+ Sociálne, kultúrne a športové podujatia,

+ Pravidelné kluby (Filmový, Šach, Tanečný, 

Športy, Literárny, Sociálny)



Duchovná podpora
+ Univerzitné pastoračné centrum

Sv. Stanislava Kostku od r.  2000

+ Veni Sancte, Te Deum, 

+ Formačné, rekreačné, spoločenské

aktivity 



Duševné zdravie a wellbeing

+ Pravidelné aktivity

+ Príležitostné aktivity

+ Projekt konzorcia TU a UCM (07/2026 - 06/2029)



Ďakujeme za pozornosť a prajeme 
pekný deň !

+ https://www.truni.sk/en/history-and-mission
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